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Mto Moyoni is een retraitecentrum aan de oever van de Nijl in Uganda. Ingrid Wilts, ontwikkelingswerker/zendeling, is dit centrum in
2003 begonnen. De naam Mto Moyoni - in het Swabhili ‘rivier door het hart”- drukt tevens het doel van het centrum uit, namelijk
christelijke werkers een tijd van stilte en rust bieden om te ervaren dat Gods Geest als een rivier door hun hart wil stromen. Ingrid
werkt samen met Winette Hubregtse. In Uganda is Mto Moyoni ingeschreven als een NGO (Non Governmental Organisation). Vanuit
Nederland ondersteunt de stichting Friends of Mto Moyoni het werk.

Van het bestuur

Na een wat druilerige zomer hadden we toch nog een paar mooie weken! In Nederland gaat alles weer
van start. Terwijl wij hier vakantie vierden, is er hard gewerkt in Uganda. Naast het ontvangen van de
gasten, de retraites en de conferenties, werd er ook gewerkt aan de bouw van het conferentiecentrum.
Het is straks mogelijk grotere groepen (tot ongeveer dertg personen) te huisvesten en te verzorgen .
Winette en Ingrid hadden een vakantie verdiend! Met hulp van twee weken zon, zee, zand en rust zijn ze
weer opgeladen voor het nieuwe seizoen! De eerste verhalen van de week met de groep jongeren zijn al
weer binnengekomen.

Als bestuur zijn we het nieuwe seizoen op 10 september gestart met een gebedsdag voor het werk van
Mto Moyoni . We deden dat in Sliedrecht, de “thuishaven” van Winette.

Vele persoonlijke verhalen worden verteld, en steeds weer staan we er versteld van hoe God aan het
werk is. Gaat u ook het nieuwe seizoen met ons mee in dit avontuur?

Hanneke Fonteijn, voorzitter Friends of Mto Moyoni

Angela

Ze ontsnapte na 9 jaar gevangenschap in het leger van Koni, de rebellen leider in Noord Uganda. Sinds
die tijd is Angela al een paar maal een periode in Mto Moyoni geweest. Dit waren periodes van herstel,
genezing en verwerken van wat was gebeurd. Nu is er de mogelijkheid ontstaan om een periode van
een aantal maanden op Mto Moyoni te kunnen zijn. Ze is hiervoor gesponsord . Zo kan ze wat hand en
span diensten verlenen, meehelpen met het werk in het centrum en ook de tijd gebruiken om verder
herstel te ontvangen.

Augustus 2005

Mto in Oost Afrika...

In de afgelopen maanden zijn we twee keer naar Kenia geweest voor een
Vaderhart conferentie. Beide keren waren we uitgenodigd door
voorgangers van de kleinere dorpjes, die geraakt waren door de
boodschap van het Vaderhart. Zij zagen de noodzaak zagen om dat met
hun voorgangersteam te delen.

In Kisii in Mei kwamen drie mensen binnenlopen tijdens het uur soaken. Na
afloop kwamen ze naar voren en vroegen tot verbazing van de altijd ijverig
evangeliserende voorgangers hoe ze een kind van God konden worden.
Heerlijk... niks geen woorden en werken, alleen de liefde en aanwezigheid
van God die ze trok. Heel leuk om de verbazing te zien op de gezichten
van de aanwezigen...

Mohoroni is en heel klein plaatsje dichtbij Kisumu. Daar zijn we in juli
heengetrokken. Toen we daar aankwamen, hingen de grote luidsprekers al
klaar... gelukkig Werkten ze niet en konden we de knoppenman zover krijgen dat onze boodschap via de
microfoon niet over heel het dorp te horen was. Het was weer een tijd van pitlatrines,
regenwaterwasbeurten en avondmaaltijiden om 10 uur in de avond, als mijn hartje al lang slaapt na een
dag onder zoveel mensen. Maar zeker weer de moeite waard. Mensen kwamen in contact met hun
eigen hart en het hart van God. En dat is levensveranderend!

Volgende maand staat Rwanda op het programma. Een paar dagen met een team van
verpleegkundigen in Kigali. Daar hoor je meer van.

Ondertussen twee malaria aanvallen overleefd en hard aan een breakje toe. Dat is gepland en als je dit
leest ben ik vast weer helemaal bij geslapen en gebruind.




Bouwen

Er is heel hard gebouwd deze zomer.

Op het bestaande land van Ingrid zijn nu zes huisjes gereed, met totaal negen kamers. Er is plaats voor 28
personen! De keuken is afgebouwd en men is bezig met een kantoor. Op het nieuwe land hopen we in
het volgende jaar te starten met de bouw. Via hulp van het EMI, een ingenieursproject (zie
www.emiusa.org) willen we in het voorjaar een start maken met het ontwerpen en uitvoeren van het
grote bouwproject voor een centrum waar we grotere groepen kunnen ontvangen, tot 80 personen.

Een verhaal.......

Een Nederlandse student die een paar maanden in Uganda was,
besloot om naar een Vaderhart-tretreat te komen. Zijn woorden
waren: "Als je me een maand geleden had gezegd dat ik hier drie
dagen samen met allerlei christenen met mezelf en met God bezig
zou zijn, dan zou ik je hard hebben uitgelachen, maar na de
ontmoeting met God als Vader heb ik uiteindelijk besloten voor Hem
te kiezen, wat mezelf op dit moment zeer verbaasd. Maar ik weet
dat zolang ik Hem blijf zoeken, Hij me zal vinden, en ik rust en liefde
zal ontvangen. Hoe dat zal gaan in de toekomst? lik heb geen idee!
Ik werk bijvoorbeeld al jaren op zondag! Maar daar komen we (God
enik....) vast wel uit.

Tijdens het meditatief gebed gaf Vader God me een
visioen. De tekst van het lied dat ik hoorde, was: "wil je Mij je
hart geven, wil je Mij aanbidden, wil je voor Mij knielen. In het
visioen zei ik tegen Vader God "ja" en voor Zijn troon, met
mijn bloedende hart op een rood kussen, gaf ik mijn
gewonde hart aan Hem. Hij ontving het en zei: "Dank je wel".
Vader God nam me op Zijn schoot en toen gaf Hij mij mijn
hart terug..... het was genezen en het was van GOUD!

Op de tweede dag vroeg ik aan God om me een nog diepere ervaring te geven. Hij gaf me een beeld
van Zijn handen die me opvingen toen mijn moeder van mij beviel. Ik kon Zijn gezicht niet zien, maar ik
kon Zijn geluk en Zijn blijdschap ervaren. Hij zei: Ik heb jou gepland zodat je van Mij zal zijn. Mijn plan voor
jouis om je een licht te maken. Vaak heeft de duisternis geprobeerd dit licht te doven, maar Ik heb er
voor gezorgd dat de duisternis niet wint. |k heb je beschermd, Ik heb je geleid en mijn plan voor jouw
leven is nog steeds dat je een licht zal zijn, want |k verander niet.

Dit was zo goed om dit te zien en te horen, want mijn ouders hebben me nooit welkom geheten in dit
leven. Ik heb ze vergeven, want nu weet ik dat God me welkom heet en dat Hij mijn Vader is. Ik ervaar
een diepe rust en vrede en heb een doel in mijn leven.

Gebedsdag voor MTO Moyoni

Op 10 september, op de gebedsdag voor het werk van Mto Moyoni in Sliedrecht,
waren ongeveer twintig deelnemers aanwezig. Altijd weer leuk om te zien dat er vanuit
allerlei geledingen mensen zich betrokken voelen: familie, vrienden van zowel Ingrid als
Winette. Mensen uit de gemeente van Sliedrecht (Winette) en Soest (Ingrid), leden van
de gebedsgroep van AIM (African Inland Mission) die zeer regelmatig voor hun
zendelingen bidden in Houten, Met elkaar wilden we dit werk opdragen aan God. Na
het lezen van Math 9:35-38 startten we met een rondje kennismaken en vertelden wat
onze betrokkenheid is, en al snel kwamen er verhalen en daarmee de gebedspunten
naar voren. We zien dat God werkt door het werk van Mto Moyoni, maar we zien ook
de zorgen. Het drukke bestaan met veel gasten die intensief worden begeleid,
ondertussen de bouw die ook voortdurend de aandacht opeist! We baden om werkers
in het veld, het komende programma, de gezondheid van Ingrid en Winette, de relaties
met de overheid, bestuurders, de buren, bescherming voor het werk, de financién, etc.
Maar ook konden we danken voor wat er gebeurt, de bijzondere ontmoetingen en
bovenal de helende werking van God in dit werk.




Ingrid schrijft..........

Beste vrienden,

Als je zolang in een land woont als ik.... Nu alweer zeventien jaar, dan vergroei je je er een beetje mee en
weet je op den duur niet echt meer wat te schrijven.

In deze nieuwsbrief maar weer een compilatie van een aantal ervaringen die mensen met God gehad
hebben tijdens de cursussen die we hier houden. Het blijft te gek om te zien hoe God mensenlevens
aanraakt en verandert in zo’n korte tijd.

Er komen steeds meer aanvragen binnen voor cursussen en ik ben dan ook z6 dankbaar dat het bouwen
bijna achter de rug is. We zijn met het kantoor bezig, en de keuken wordt op dit moment afgewerkt. In
november zou alles klaar moeten zijn...Ik kan er haast niet op wachten!!

Want het is gewoon ontzettend storend, als iemand met zijn boosheid afrekent naar God toe en ik zit er
naast te bidden, dat er dan opeens een schilder tussen staat die zegt dat hij verf nodig heeft.....

Ik heb het wel even gehad met dat bouwen. Wat wel bijzonder was, was dat in de afgelopen maanden
er twee aanbiedingen kwamen van mensen die hier op bezoek waren maar die ons wel wilde helpen
met een paar dagen klussen. Waar ik twee dagen over doe (drie gaatjes boren..deed hij twee minuten
over) leder zijn gaven en ik denk dat de tijd aanbreekt dat ik me maar in mijn eigen kwaliteiten moet
gaan storten in plaats van te proberen alles te kunnen... kennelijk weet God dat want er staat alweer een
komst van een klusjesman op de agenda. Eerst heerlijk tien dagen lang naar Zanzibar aan het strand
liggen. Onderwijl mijn Swahili oefenen. Het enige wat ik daar waarschijnlijk nodig heb is: “nataka
machungwa” “lk wil een sapje”.

Heerlijk even niets, eventjes gewoon genieten van zon, zee en water.....

Ik hoop dat jullie dat ook gedaan hebben deze afgelopen zomer. Als jullie nog wat zon (vitamine D) in
moeten halen, ik hoor dat jullie een herfstachtige zomer gehad hebben, dan zijn jullie natuurlijk van harte
welkom. Vanaf november kunnen we 28 mensen tegelijk huisvesten.

Beatrice, 24 jaar werkt sinds anderhalf jaar bij Mto Moyoni en gaat in oktober voor

verpleeghulp leren.

Ik ben zo dankbaar dat God me bij Mto Moyoni heeft gebracht. Een plaats waar ik de meeste
antwoorden op mijn vragen heb gekregen en een plek die genezing heeft gebracht aan mijn gewonde
hart. De programma’s in Mto Moyoni hebben er voor gezorgd dat ik God meer dan ooit kan vertrouwen
en ik begin echt te geloven met mijn hart dat niets onmogelijk is voor God.

Mto Moyoni is een plaats waar God woont en waar Hij zich laat zien aan mensen als een Vader. Mijn
eigen vader is lang geleden overleden, maar in Mto Moyoni heb ik God als mijn perfecte Vader leren
kennen. Mijn werk bij Mto Moyoni was niet per ongeluk, maar het was Gods antwoord in mijn hart.

Als weeskind had ik geen kansen in het leven en daarom kwam ik bij Mto Moyoni terecht om de huisjes
schoon te maken. Maar God is een God van wonderen, ik kan nu mijn droom in vervulling laten gaan. In
oktober ga ik voor verpleegster studeren. Ik zal de eerste in mijn familie zijn die gaat studeren en ik geef
God de glorie. (en wij zulllen haar zeker missen! Ingrid)

Datum Programma

5 - 10 September Youth healing week

14 -15 September Stress management

3 -7 Oktober Transformation of the heart
week

13 - 14 Oktober Communion with God

21, 22, 23 Oktober Father-heart encounter

31 Oct -4 November |Healing of heart week

12 — 13 November Communion with God

10, 11 December vergolg weekend
Transformation of the heart.




HSPONSORS GEZOCHT!!

Terwijl voor ons, westerlingen, counseling
meestal betaalbaar is, is het voor veel
Afrikaanse voorgangers onbetaalbaar. Zeker
wanneer ze ook nog ver moeten reizen. En
dit, terwijl de prijzen die Mto Moyoni
hanteert, erg laag zijn. Voor 100 Euro kan
iemand een week lang in een huisje
verblijven, gebed, genezing en counseling
ontvangen en Gods aanwezigheid en rust
ervaren. Daarom hebben Ingrid en Winette
het volgende bedacht.

Het is vanaf nu mogelik om vanuit
Nederland een deelhemer aan een retreat
bij Mto Moyoni te sponsoren. Dit houdt in dat
u voor een bedrag van 100 euro een
voorganger van een christelijke kerk in
Uganda de kans geeft een retraite mee te
maken. Het effect van een retraite gaat
verder dan op het eerste gezicht likt. De
hele kerk, waar deze voorganger werkt,
merkt vaak direct de impact van zo’n week
retraite.

Wanneer u besluit om zo’n retraite te
financieren, mail of schrijft u dan naar het
adres van “Friends of Mto Moyoni ” wat u in
de colofon van deze brief vindt.

Zodra bekend is wie de persoon is die u gaat
sponsoren, krijgt u de naam door. Zo kunt u
ook biddend betrokken zijn bij deze persoon.
Stort u het bedrag op het banknummer van
Friends of Mto Moyoni o.v.v. “sponsoring
retreat Afrikaanse voorganger”

Binnengekomen bericht:

20 september 2005

Onverwacht is Ingrid Wilts voor een
paar dagen in Nederland
aangekomen.

Ze bezoekt enkele vrienden, familie
en haar thuisgemeente in Soest.
Als bestuur van de Stichting Friends
of Mto Moyoni hebben we het
komende weekend een afspraak
met haar.

Mto Moyoni in Uganda wordt in
januari 2006 officieel geopend. Dit
wordt een feestelijke gebeurtenis!
U hoort hier nog meer van in een
volaende nieuwsbrief.

Colofon
Nieuwsbrief Friends of Mto Moyoni

Website:
WWW. Mto-moyoni.org

Ons adres in Nederland is:
Friends of Mto Moyoni.,P/a De Mui 30, 3823 TT
Amersfoort (033) 4566635

Financieel:

Als u de stichting financieel wilt ondersteunen, kunt u
uw giften overmaken op

Giro rekeningnr. 6217937 t.n.v.

Stichting Friends of Mto Moyoni te Diever.
banknummer 3075.07.262

St. Friends of Mto Moyoni,

p/a Broekemastraat 21

7981 DE Diever.

Deze giften zijn aftrekbaar van de belasting.

Onze bestuursleden:

Hanneke Fonteijn, voorzitter,

Arie van Loopik, penningmeester,
Arja Geurtsen, secretaris,

Tineke de Smalen, Bestuurslid.

Aanvragen nieuwsbrief (die wij bij voorkeur per e-mail
toesturen):
Arja Geurtsen Tel. (033) 4566635 / mto-moyoni@wsxs.nl




