. Nieuwsbrief december 2006

Mto Moyoniiseen retraitecentrum aan de oever van de Nijlin Uganda. Ingrid Wilts, ontwikkelingswerker/zendeling, isdit centrum in
2003 begonnen. De naam Mto Moyoni - in het Swahili ‘rivier door het hart”- drukt tevens het doel van het centrum uit, namelijk
christelijke werkers een tijd van stilte en rust bieden om te ervaren dat Gods Geest als een rivier door hun harn wil ssromen. God de
Vader, het verlossend werk aan het kruis van Jezus staan centraal. Ingrid werkt samen met Winette Hubregtse. In Uganda is Mto
Moyoni ingeschreven als een NGO (Non Governmental Organisation). Vanuit Nederland ondersteunt de stichting Fiends of Mto

Moyoni het werk.

De Rivier

De laatste jaren is dit lied, geschreven door Brian Doerksen, in de
engelse versie, het lijffied van Mto Moyoni geworden. Vorige
week hoorde ik het voor het eerst in de nederlandse versie, in mijn
moedertaal. lk merkte het weer extra tot me spreekt.

‘Kom naar mij, jullie die vermoeid zijn en onder lasten gebukt
gaan, dan zal ik jullie rust geven” (MattheUs 11 vers 28).

God geeft ons deze geweldige belofte. In Uganda, in Mto Moyo-
ni wordt die belofte voor de gasten heel tastbaar. Dat leest u in
deze nieuwsbrief. Het is een plaats aan de rivier waar mensen
komen om hun rust en genezing bij God te zoeken. Het is de
boodschap van het kruis van Jezus, genade, genezing en herstel
voor degenen die fot Hem komen. Ingrid en Winette mogen deze
boodschap dageliks vertellen aan mensen die vermoeid en be-
last zijn, en we zien dat God hen hersteld en geneest. In deze
kersttijd denk ik met dankbaarheid aan Zijn komst naar de aarde,
als een klein kind, maar ook aan het enorme verlossend werk dat
Hij heeft gedaan, voor ons, voor u en mij!

Namens Friends of Mto Moyoni,
Hanneke Fonteijn
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Colofon

Namens Mto Moyoni wensen we
u heel goede Kerstdagen en een
gezegend 2007

De Rivier

Al mijn zonden, al mijn zorgen,
neem ik mee naar de rivier.
Heer, vergeef mij en genees mij.

Vader, kom, ontmoet mij hier.

Want dit water brengt nieuw leven
en verfrist mij elke dag.
't Is een stroom van uw genade,

waar 'k U steeds ontmoeten mag.

Refrein:

Here Jezus, neem mijn leven,

ik leg alles voor U neer.

Leid mij steeds weer naar het water;
'k wil U daar ontmoeten, Heer.

Kom ontvang een heel nieuw leven,
kom en stap in de rivier.
Jezus roept je, Hij verwacht je

en Hij zegt: "ontmoet mij hier".

(Refrein)

Leid mij steeds weer naar het water;
'k Wil U daar ontmoeten, Heer.

We danken u voor uw support in 2006. In de volgende nieuwsbrief zal een kort finan-
cieel overzicht van de penningmeester worden geplaaftst.



Reizigers......

Tineke de Smalen, bestuurslid van Friends of Mto
Moyoni heeft samen met Joanne Tromp vanuit
de Christen gemeente in Soest in oktober een
(werk) bezoek gebracht aan Mto Moyoni.

Ze hebben genoten van de prachtige omgeving,
de rust en hebben gezien hoe Ingrid en Winette
zich inzetten in het werk. En dat is geen 8-urige
werkdag! Er wordt veel aandacht gevraagd voor
de programma'’s, maar ook het zorgen dat het
centrum facilitair blijft draaien is vraagt veel van
hen.

De nieuwe sociaal werker, Eddy was begonnen
met kinderwerk in het naburige dorp. Eris al een
kerstfeest voor de kinderen en de ouders ge-
pland! In deze weken hebben Ingrid en Winette
hebben allebei malaria gehad! Laten we blijven
bidden voor hun gezondheid!

Ingrid schrijft...

Eind november 2006
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Anita en Yvonne, twee vriendinnen
uit Leeuwarden hebben Ingrid en
Winette leren kennen , bij de confe-
rentie in Voorthuizen in juni 2005.

Waarom gaan ze twee weken in ja-
nuari 2007 naar Mto Moyoni?

* Om Ingrid en Winette in hun eigen
omgeving te zien en te zien werken
en zelf genezing te ontvangen. Echt
letterlijk mijn zonden/wonden naar
de rivier te brengen en me daar te
laten afspoelen. Het is geweldig dat God ons de mogelijkheid
geeft om meer van Hem te ontvangen in zo'n bijzondere omge-
ving. Waarvan we weten dat Hijsterk aanwezg is’

Zij hebben ook plannen om een reis te organiseren voor belang-
stellenden/supporters naar Mto Moyoni.

Terwijl ik deze brief zit te typen wordt er gezongen, gedanst en op zijn Afrikaans gejodeld, dertien mensen
genieten van de vrijheid in hun hart die ze deze week ervaren. Het is zo bijzonder om de gezichtsuitdruk-
king van mensen te zien veranderen in een paar dagen. Mensen die elkaar voorheen niet kennen, van
alle kleuren en talen, nemen na een week afscheid van elkaar als broer en zus. Ik sta er bij en kijk ernaar
en geniet van wat God onze Vader in zo'n korte tijd kan genezen in de harten van mensen.

Een man, die zonder ouders was groot geworden, kwam naar ons toe in een van de afgelopen weken.
Hij vertelde dat hij die ochtend voor de spiegel stond en tegen zichzelf zei: “Jij bent een zoon van ie-
mand”. Dat gaf hem een bodem in zijn hart. Niet langer meer een slaaf van God maar een echte zoon!
Hij had zijn plaats gevonden in het hart van Vader God.

Dan was er die jongen, een assistent-voorganger, die mij nog kende uit Mbale. Hij had op de straat ge-

leefd en toen hij hier binnen kwam en mij zag, herinnerde hij zich dat hij vaak illegaal bij CRO naar binnen
was geslopen om stiekem te kunnen mee eten. Halverwege de week kwam hij naar me toen om daar ver-
geving voor te vragen. Maar dat was niet alles. Hij was zo ontzettend eerlijk naar zichzelf, God en ons, dat
God hem diep vergaf voor de dingen die hij gedaan had op de straat en daardoor kon hij de mensen die
afschuwelijke dingen hem toen aangedaan hadden ook vergeven. Ik zag dat die man een dikke knuffel
nodig had, maar als vrouw kon ik die niet geven. Ik vroeg een van de mannen die er was om hem een
hug te geven. Hijj huilde als een klein kind. Daarna kwam hij naar me toe en zei: “dit is voor het eerst van
mijn leven dat een mannenhand mij niet mishandelde, ik heb nog nooit een mannenhand gevoeld die mij
liefde gaf”. Duizenden kilo’s lichter verliet hij het cenfrum en de volgende dag kregen we een telefoontje
van zijn collega om ZICh op te geven voor de volgende fransformatie week. Het vuurt verspreidt zich en

y e R het is een voorrecht om daar onderdeel van te mogen zijn. We ver-
frouwen er echt op dat God Ugandeze mannen gaat brengen die
mee kunnen werken.

. Het is al weer het einde van het jaar, en terugkijkend lijkt het of ie-
der jaar sneller gaat. Het is een bijzonder jaar geweest, eris veel
gebeurd en een groot aantal mensen denken met dankbaarheid
terug aan de programma’s die ze hier hebben meegemaakt. We
krijgen regelmatig e-mails of sms—jes van mensen om ons te laten
weten hoezeer hun leven ten positieve veranderd is om dat ze,
door Jezus God als een Vader hebben ontmoet.

: Dat laat me zien dat we zinvol bezig zijn. Ik leer zelf meer en meer
te ontvangen voordat ik geef en dat brengt een hoop rust in mijn leven. Te weten dat ik niets kan geven
voordat ik het van God ontvangen heb. Ik vind het echt bijzonder zoals mijn leven zich voor me ontvouwt
en ben nieuwsgierig naar wat het nieuwe jaar gaat brengen. Maar eerst lekker twee weken op vakantiel!

lk wens jullie allemaal een hele gezellige December maand, een betekenisvolle Kerst en het is mijn wens
dat jullie meer en meer van Gods liefde zullen ervaren in het nieuwe jaar.



Een welverdiende vakantie.......
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Winette en Ingrid hebben de eerste twee weken van december genoten van een welver-
diende vakantie op de Seychellen, een eilanden groep voor de OostAfrikaanse kust.

We hopen daft ze weer energie hebben opgedaan voor de programma’s die in 2007 star-
ten!

Winette schrijft.....

Eind november 2006
Het regent...

Regenseizoen is echt niet mijn favoriet. Afgelopen nacht heeft het de hele nacht geregend met regel-
matig halve uren waarin het water als een sluier uit de hemel kwam. Ik woon onderaan de heuvel en het
water kwam deze keer gelukkig weer net niet als een waterval binnenlopen. Het land is verzadigd van
water en net boven de rivier achter in onze tuin is een stuk land zelfs weggeslagen, zomaar de rivier in
richting Egypfte... We zijn nu overhaast een muur aan het bouwen om de overige vruchtbare grond vast
te houden.

De stad is een puinhoop, hele wegdekken slaan weg tijdens zo"'n bui. Met de auto 'dans' ik over de weg
naar huis, van links naar rechts over het karrespoor totdat ik schuin zakkend de auto telkens net voor de
poort tof stilstand kan laten komen. Putten op de hoofdwegen die elke keer opgevuld worden met mod-
der, spoelen weer leeg en er vormen zich op elke hoek van een straat hele zwembaden.

We zien dit geestelik ook regelmatig gebeuren bij onze gasten. Er zijn putten geslagen in hun ziel, ver-
wondingen. Als mensen zijn we heel goed die op te vullen met van alles en nog wat, modder, tijdeliike
oplossingen of opvullingen, ter zelfbescherming, om de pijn niet te voelen en er mee te leren leven. Maar
soms komen we gewoon aan het eind, gebeurt er iets waardoor de modder uit onze putten slaat. Dat is
de tijd dat God verder met ons kan, als alles op is, we zelf geen controle meer hebben en het wel over
moeten geven. Op die momenten zien we hele bijzondere dingen gebeuren in mensenlevens. De Heer is
meer dan gewilig om die putten van pijn met ons in te gaan, genezing te brengen en het op te vullen
met Zijn liefde. Een pijnlijk en oncomfortabel proces maar o zo genezend!

Vandaag was voor mij een bijzondere dag. We zitten midden in een fransformatie week en A. is er deze
week weer bij. Jullie herinneren zich haar verhaal misschien nog wel. Het ABOKE- meisje, wat 9 jaar vast-
gezeten heeft in 'het Leger van de heer', de rebellengroep in het noorden. Ze kwam omdat ze nu klaar is
met haar middelbare school en meer genezing nodig heeft. Natuurliik ontvingen we haar met open ar-
men. Vandaag hadden we samen even tijd voor een babbeltje. Ik vroeg haar naar haar toekomstplan-
nen. En heel voorzichtig liet ze me weten dat ze dacht van de Heer gehoord te hebben dat Hij haar hier
bij ons wilde. Ze was er zo zeker van dat ze tegen haar vrienden al gezegd had dat ze een huishoudbaan
zou gaan krijgen bij ons. Natuurlijk wilde ze weten wat wij hiervan vonden. Net voor dit gesprek hadden
we een tijd van soaking prayer en voor ik naar haar foe was gegaan, had de Heer haar al gezegd daft ik
over haar zou komen bidden en dat Hij haar schoon zou wassen. En dat gebeurde! Tijdens het bidden
rackte de Heer haar aan en ervoer ze zich schoongewassen en klaar voor een nieuwe stap, alsof er een
nieuwe deur openging.

Je moet weten dat Ingrid en ik al 2 jaar het idee hebben dat ze naar ons zou gaan komen en het is nu
alsof er puzzelstukjes op hun plek vallen. Voor ze kwam hadden we het al
gehad over de eventuele mogelikheden die we zouden kunnen bieden.

We bidden deze week met z'n drieén voor een bevestiging. A. zou in de
keuken en huishouding mee kunnen gaan werken aangezien het steeds
drukker wordt. Langzamerhand zou ze dan in de ministry mee kunnen groei-
en en uit gaan delen wat God haar heeft toevertrouwd door de moeilijke
jaren en de leerschool van het proces van continue genezing heen.

God heeft ons van het begin af gezegd dat Hij de mensen zou brengen
die Hij hier hebben wil voor Zijn werk.

Dit lijkt er een van te zijn, een heel bijzondere dochter van de Koning!
Winette.



De gebedswacht van Mto Moyoni

In December 2005 zijn we begonnen om het gebedswerk van Mto Moyoni wat meer structuur te geven. Er waren toen
al meerdere mensen, uit de achterban van Ingrid en Winette die vele jaren trouw voor hen baden. Maar op de ge-
bedsmiddag, in september 2005, werden er nieuwe ideeé&n geboren. Om Winette en Ingrid direct in noodsituaties te
kunnen ondersteunen door gebed werd er een gebedsboom ontwikkeld. In de praktik komt dat hier op neer. Ingrid
of Winette belt, of sms-t naar mij een oproep. lk bel of sms dit naar een aantal mensen die bovenaan de boom staan.

Daarna gaat dit zo door.

Momenteel staan er 27 namen op de lijst van bidders en inmiddels zijn er al 4 gebedsbomen. We spreken geksche-
rend wel eens van het “Mto-Moyoni-gebedsbos”.Maar hoe gaat dit nu in de prakfijk; Het gebeurde tijdens een retrai-
te waar innerlijke genezing centfraal stond. De groep mensen die deelnamen waren zeer divers. Er waren een aantal
Ugandese mannen die de week redelijk doorgekomen waren, maar naarmate de week vorderde werd het steeds
moeilijker voor hen. Op de een na laatste avond belde Winette mij een gebedsverzoek door: “Arja, wil je de gebeds-
boom in werking stellen voor de groep. Eris een doorbraak nodig”. Winette vroeg onder andere voor de 4 Britse zen-

delingen om gebedsondersteuning.

Wat ze toen nog niet wist was dat deze mannen die nacht enorm werden lastig gevallen door duistere machten. Zo

erg dat ze bijna niet konden slapen. Na lang bidden ervoeren ze een doorbraak en zagen zelfs engelen rondom hun

huisje. 's Morgens waren ze zo moe dat ze alle vier besloten die ochtend maar niet naar het programma te gaan.

Maar de Heer had andere plannen. De honden van Winette bewaken normaal gesproken 's nachts de tuin, waarbij

ze nooit dicht bij de gastenhuisjes komen. Droppie, een van Winette 's hondjes, ging bij het huisje waar de 4 zendelin-

gen verbleven, als een razende blaffen en sprong daarbij tegen de deur. De vier probeerde hem weg te krijgen maar
hij liet zich niet weg sturen. Daarop besloten de mannen om toch maar aan te kle-
den en naar het programma te gaan. Die ochtend wachtte hen een levensverande-
rende ontmoeting met hun God.

Fantastisch dat de Heer, naast de gebedswacht, zelfs dieren inschakelt om tot Zijn

doel te komen.

Bent u aangesproken door dit verhaal? Zou u mee willen bidden in de gebeds-
wacht2Neem dan confact op met mij. Arja Geurtsen.033-4566635 of mail naar mto-

moyoni@planet.nl

Sponsors gezocht!!!

Terwijl voor ons, westerlingen, counseling meestal
betaalbaaris, is het voor veel Afrikaanse voorgan-
gers en hulpverleners onbetaalbaar. Zeker wan-
neer ze ook nog ver moeten reizen. En dit, terwijl
de prijzen die Mto Moyoni hanteert, erg laag zijn.
Voor 100 Euro kan iemand een week lang in een
huisje verblijven, gebed, genezing en counseling
ontvangen en Gods aanwezigheid en rust erva-
ren. Daarom hebben Ingrid en Winette het vol-
gende bedacht.

Het is vanaf nu mogelik om vanuit Nederland een
deelnemer aan een refreat bij Mto Moyoni te
sponsoren,

Dit houdt in dat u voor een bedrag van bijvoor-
beeld 100 euro een voorganger van een christelij-
ke kerk in Uganda de kans geeft een retraite mee
te maken. Het effect van een retraite gaat verder
dan op het eerste gezicht lijkt.

De hele kerk, waar deze voorganger werkt, merkt
vack direct de impact van zo'n week retraite.
Wanneer u besluit om zo'n retraite te financieren,
mail of schrijfft u dan naar het adres van “Friends
of Mto Moyoni ” wat u in de colofon van deze
brief vindt.

Stort u het bedrag op het banknummer van
Friends of Mto Moyoni o.v.v. “sponsoring retreat
Afrikaanse voorganger™

Nieuwsbrief Mto Moyoni

Website: www.mto-moyoni.org

Deze nieuwsbrief wordt, bij voorkeur per e-maill,
verspreid door de Friends of Mto Moyoni. Indien
U ook een nieuwsbrief wenst te ontvangen, kunt
ons bereiken op onderstaand adres.

Ons adres in Nederland is: Friends of Mto
Moyoni p/a De Mui 30, 3823 TT Amersfoort, (033)
4566635

e-mail: mto-moyoni@wxs.nl

Onze bestuursleden: Hanneke Fonteijn, voorzit-
ter, Arie van Loopik, penningmeester, Arja
Geurtsen, secretaris, Tineke de Smalen, be-
stuurslid

Financieel:

Als u de stichting financieel wilt ondersteunen,
kunt u uw giftfen overmaken op

banknummer 3075.07.262

van St. Friends of Mto Moyoni p/a Broeke-
mastraat 21



